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Querido padrino,

Me dirijo a ti para compartir los logros y avances alcanzados durante el afio 2023 en nuestros
programas en PerU, a los cuales generosamente contribuyes.

Lasituacion de lainfancia en Peru presenta retos significativos. A pesar de los avances enlos ultimos
afios, muchos nifios y nifias siguen enfrentandose a problemas como la pobreza, la desnutricion,
el acceso limitado a una educacion de calidad y la violencia doméstica. Estos factores ponen en
riesgo su bienestar y desarrollo. Nuestra labor se centra en mitigar estos desafios y proporcionar a
cada nifio y nifa las oportunidades necesarias para superar las adversidades.

Para ello, a lo largo del afio proporcionamos un cuidado de calidad en entornos familiares a
ninas, ninos y adolescentes en situacion de desproteccion, mientras que los apoyamos para que
retornasen a sus hogares una vez se diesen las condiciones necesarias o0 accediesen a una familia
de acogida. Unos esfuerzos que reflejan nuestra firme determinacion de asegurar que cada nifio
y cada nifa crezca con amor, respeto y seguridad, forjando un futuro libre de pobreza y exclusion
social.

Asimismo, trabajamos con adolescentes y jovenes para que pudiesen continuar estudiando, ya
sea a nivel universitario, técnico u ocupacional, y les proporcionamos formacion en empleabilidad
y emprendimiento, logrando algunos de ellos sus primeras experiencias laborales. Este respaldo
resulta crucial para que puedan enfrentarse con éxito a su emancipacion y acceder al mercado
laboral formal, fortaleciendo sus capacidadesy habilidades para una vida auténoma e independiente.

A través de nuestros programas de fortalecimiento familiar y empoderamiento comunitario,
trabajamos arduamente para evitar la separacion de nifias, nifios y adolescentes en situacion de
riesgo de sus familias, promoviendo un entorno estable y seguro para su desarrollo. Con este fin,
impartimos talleres sobre crianza positiva, prevencion de préacticas abusivas y salud preventiva para
capacitar a los padres y madres y fortalecer sus habilidades parentales. Asimismo, promovimos el
emprendimiento de las familias, ayudandoles a generar ingresos sostenibles y mejorar su calidad
de vida.

Gracias a tu contribucion, podemos seguir trabajando para que cada nifia, nifio y adolescente en Peru
tenga la oportunidad de crecer en un entorno familiar protector y con la capacidad de desarrollar
sus habilidades para convertirse en adultos autosuficientes. Continuemos, juntos, construyendo un
mundo mejor para todos.

Un abrazo,

Pedro Puig Pérez
Presidente de Aldeas Infantiles SOS de Espafia
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Nuestros esfuerzos
reflejan la firme
determinacién de
asegurar que cada
nifo y cada nina
crezca con amor,
respeto y seguridad,
forjando un futuro
libre de pobreza y
exclusioén social.

Continuemos, juntos,
construyendo
un mundo mejor
para todos.




—— Nuestros
proyectos en

Peru
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Garantizamos

los derechos

de los niinos, ninas
y adolescentes a
crecer en familia

Promovemos la
integracién social
y laboral de los
jovenes

Fortalecemos

a las familias
en situaciéon de
vulnerabilidad
Yy mejoramos su
calidad de vida
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Ecuador

Cuidado y proteccion

Seguridad alimentaria

Educacion y formacion
profesional

Salud y bienestar
emocional

Fortalecimiento familiar y
desarrollo de habilidades
parentales

Creacién de comunidades
protectoras

Promocion y defensa
de los derechos de la
infancia
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Acceso a la educacion
y apoyo escolar

Salud y bienestar emocional

i i Procesos de autosuficiencia

Mejora de la empleabilidad

Prevencion de la violencia

rh‘ contra la infancia y de género

Salud preventiva y nutricion

Formaciény apoyo para la
empleabilidad
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Esperanza-Chosica
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Centros Sociales
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Hogares Comunitarios
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Servicio de Reintegro Familiar
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Hogares que abrazan

En nuestros distintos programas de cuidado alternativo ofrecemos a los nifios,
ninas y adolescentes que no pueden vivir con sus padres una atencion de calidad
en entornos familiares protectores y afectivos, que favorecen su desarrollo integral.

Contamos con dos Aldeas Infantiles SOS en Chosica y Pachacamac y con Casas
en Comunidad. Estas Ultimas, integradas en los barrios, facilitan la reunificacion
familiar cuando esta es posible.

En todos nuestros hogares ponemos al nifio o nifia en el centro, con sus
caracteristicas individuales. Nuestra intervencion educativa se apoya en la
incondicionalidad, la disponibilidad y la eficacia necesarias para crear relaciones
de apego seguro.

Ademas, hacemos especial énfasis en su bienestar socioemocional, y los
preparamos para reintegrarse con sus familias de origen, mediante acciones
para fortalecer los lazos familiares y superar las dificultades que provocaron la
separacion, o ser acogidos por sus familiares cercanos.

Su salud, su proteccion y su educacion son nuestras prioridades. Todos ellos
cuentan con un Plan de Desarrollo Individualizado que determina los apoyos
necesarios adaptados a sus necesidades personales.

En 2023:

® Todos los nifios y niflas pasaron por los controles sanitarios correspondientes
en funcion de su edad y, cuando fue necesario, accedieron a atencion médica
especializada, tanto fisica como mental.

Aseguramos su acceso a una educacion de calidad y les proporcionamos todos
los recursos y el apoyo necesarios.

Mediante nuestra Politica de Salvaguarda Infantil y Juvenil promovimos el buen
trato en su entorno y les formamos para que sean agentes activos de su propia
proteccion.
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Ponemos especial énfasis en
su bienestar socioemocional y los preparamos
para reintegrarse con sus familias de origen
o ser acogidos por sus familiares cercanos.
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EL CAMINO DE VUELTA A CASA

Dolores, una madre quechua que solo habla
esta lengua, se enfrenté a la separaciéon de su
familia y a barreras linglisticas en el sistema
de justicia, perdiendo la custodia de sus hijos
por un presunto caso de desproteccion.
Sin traductores y con escaso dominio de su
lengua originaria por parte de las autoridades,
no pudo defenderse adecuadamente.

Sus hijos fueron acogidos temporalmente
en Aldeas, donde recibieron cuidado vy
proteccién. Mientras permanecieron con
nosotros, nos aseguramos de que su relacién
con Dolores se mantuviera fuerte, organizando
visitas, promoviendo comunicacién constante
y actividades propias de su comunidad para
que mantuvieran el vinculo con su madre y sus
raices.

Al mismo tiempo, nuestro equipo trabajé con
ella, que mejoré sus habilidades parentales,
algo fundamental para que la autoridad judicial
reconsiderase su decisidn. Participé en dos
de nuestras formaciones: Crianza afectiva
y respetuosa y Emprendimiento. En esta
Ultima adquirié herramientas para mejorar su
economia y atender las necesidades basicas
de su hogar.

Gracias a su resiliencia y al apoyo de Aldeas,
Dolores se empoderé, fortalecio la relacion
con sus hijos, recibié asesoria legal

y finalmente recuperd su custodia.



—— Caminamos junto a los
jovenes

Nuestro apoyo a los nifos y nifas que pasan por los
programas de acogimiento o provienen de familias en
situacion de riesgo continla méas alld de su mayoria de
edad. En las Comunidades Juveniles les proporcionamos un
acompanamiento individual e integral que busca mejorar su
autonomia y favorecer su emancipacion.

Nos centramos en impulsar su crecimiento personal y
profesional. Facilitamos su acceso a educacion superior o
técnica, impulsamos suinsercion en elmercado laboral formal
y fomentamos su espiritu emprendedor, preparandolos para
una vida independiente.

En 2023:

B 50 adolescentes y jovenes recibieron formacion para
mejorar sus habilidades laborales y aumentar sus
oportunidades de empleo.

» 20 jovenes accedieron a estudios universitarios, técnicos
u ocupacionales, ampliando sus horizontes educativos y
profesionales.

» 10 jovenes tuvieron su primera oportunidad de trabajo
formal, lo que les permitié adquirir experiencia y desarrollarse
en el ambito laboral.

Durante el aflo implementamos, ademas, diversos proyectos
para fortalecer sus habilidades personales, como talleres de
autocuidado y autonomia responsable.
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En las Comunidades Juveniles impulsamos
el crecimiento personal y profesional de
los chicos y chicas que han pasado por los
programas de acogimiento o provienen de
familias en situacion de riesgo.
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UN NUEVO COMIENZO PARA
SANDRAY SU HIJO

Sandra vivié experiencias de violencia
familiar y fue abandonada junto con
su hijo de dos afios, quedando sin
pertenencias ni recursos econémicos.
Se encontraba sola y desesperada. En
febrero de 2023, acudi6 a la Defensoria
Municipal del Nifio y del Adolescente,
donde fue derivada al Programa de
Fortalecimiento Familiar de Aldeas.

Alli recibié orientacion, acompafiamiento
y acceso a servicios de salud, educacién,
protecciéon legal y formacién en
habilidades parentales. Participé en
modulos formativos de Crianza afectiva,
Sexualidad saludable y Emprendimiento

econdmico, lo que le permitié
implementar un negocio de crianza
y venta de cerdos tras conseguir el
capital semilla (financiacion inicial).

Ahora, Sandra es una madre protectora,
capaz de generar ingresos para su
familia y ha creado un hogar célido y
seguro para su hijo.

Los Programas de Fortalecimiento Familiar y Comunitario tienen como
objetivo intervenir de manera temprana en situaciones que podrian llevar a
la desintegracion familiar.

Trabajamos con familias en riesgo de separacion para fortalecer sus
vinculos y mantenerlas unidas, asi como con las comunidades para crear
sociedades que protejan a la infancia.

Contamos con dos lineas de accion principales, el empoderamiento
familiar directo y el empoderamiento comunitario. En cada una de ellas, a
su vez, desarrollamos diferentes servicios.

Empoderamiento familiar directo:

® Reintegro familiar: acompafiamos a nifios, nifias y adolescentes que
regresan a sus familias de origen tras pasar por cuidado alternativo,
fortaleciendo sus vinculos y competencias parentales.

¥ Acogimiento en familia extensa: apoyamos a nifios, nifias y adolescentes
sin cuidado parental que viven con sus familias extensas, previniendo
nuevas separaciones familiares.

» Familias en situacion de riesgo: asistimos a familias en riesgo de
desproteccion, fortaleciendo sus habilidades de cuidado y proteccion
para evitar la retirada de tutela.

Empoderamiento comunitario:

#» Desarrollo comunitario: en los Hogares Comunitarios trabajamos para
crear entornos seguros y libres de violencia que permitan el desarrollo
saludable de los nifios, nifias y adolescentes, promoviendo una crianza
positiva y una paternidad activa.

® Educacién y cuidado: facilitamos el acceso a educacion, salud y
proteccion a través de nuestros Centros Sociales en alianza con
diversas instituciones.

» Empleo y emprendimiento: capacitamos a jovenes y adultos en

situacion de vulnerabilidad para que consigan empleo de calidad o
inicien sus propios negocios, promoviendo su estabilidad econdmica.
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Construyendo futuro
El poder del apoyo familiar y
la perseverancia

En Peru, donde nacieron los hermanos Cruz, menos de la mitad de los
jovenes en areas urbanas tienen acceso a la educacion superior y en
areas rurales la cifra cae al 15 %. Pero ellos se negaron a ser estadisticas.
Wilder, Luz y EImer llegaron a Aldeas Infantiles SOS siendo muy pequefios
y siempre han sido inseparables. A pesar de enfrentarse a no pocos
desafios, se han apoyado mutuamente en sus metas profesionales.

Wilder, el mayor, se ha licenciado en Derecho y Ciencias Politicas en
la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo. Querfa estudiar algo que le
permitiera mejorar las cosas en su comunidad y ha cumplido su suefo.

Para Luz, la pérdida de su madre biolégica debido a una enfermedad
cuando aun era joven la llevé a estudiar Enfermeria, para lo cual dispuso
de una beca de Aldeas. Con tan solo 22 afios, ha logrado laindependencia
economica.

El menor de los hermanos, Elmer, esta cursando estudios técnicos en
Contabilidad, Finanzas y Gestion Tributaria.

Su camino no ha sido féacil, por eso son una fuente de inspiracion para
otros jovenes que, como ellos, se enfrentan a obstaculos en su infancia
y juventud. La historia de Wilder, Luz y Elmer es un testimonio del poder
del apoyo familiar y la perseverancia. Con la ayuda necesaria, han podido
redirigir sus trayectorias vitales y romper el ciclo de pobrezay precariedad
intergeneracional.

Su mensaje para todos los jovenes es que nunca renuncien a sus suefios.

%

En Aldeas defendemos la no separacion de
hermanos en acogimiento porque cuando
los padres estan ausentes, los hermanos
son esenciales y favorecen la recuperacion
emocional de los nifios y ninas.
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Facebook Aldeas infantiles SOS de Espaiia

X

X @AldeasEspana

Instagram aldeasinfantiles_es

www.youtut

aldeasinfantiles.es

FSC

www/sc.org

MIXTO

Papel | Apoyando
la silvicultura
responsable

FSC® C105988

YN ALDEAS
AR INFANTILES SOS

Aldeas Infantiles SOS impulsa el buen trato a la infancia y a la juventud a 't e su Politica de P
organizacion segura, condenando enérgicamente cualquier caso de desproteccion y dando una respuesta dentro de nuestro ambito de actuacién y esfera de influencia.



